
К У М И Р Ы 



Артбук "К У М И Р Ы" по мотивам одноимённой фотовыставки 

Культурного фонда "Арт имидж".  

 

Люди умные, образованные и интеллектуальные, вещи называют сво-

ими именами - успешный про успешного, талантливый про талантли-

вого. И вместо чёрной зависти и ненависти питают уважение и восхи-

щение достижениями других не зависимо от национальности, расы и 

вероисповедания.  

 

Картина американского художника с еврейскими корнями  

Барнетта Плоткина "Магия любви, которой хочется жить"  

 

 

Изображённая на холсте пара пленяет своей красотой и вызывает же-

лание иметь такое же счастье, как у них. Мужчина и женщина  олицетво-

ряют настоящую любовь, полную уважения, заботы и абсолютного при-

нятия друг друга.  



Картина художника оставляет глубокий след в душе и памяти каждого.  

 

 



Хотите познакомиться с женщиной? Вот инструкция.  

 

 

 

 

Любвеобильный Леонардо 

 

 



Когда Леонардо Ди Каприо и израильская модель Бар Рафаэли расста-

лись в 2011 году, пресса сообщила:  

"Они разошлись по-дружески". 

"Они по-прежнему дружат и по-прежнему общаются".  

"Они просто пошли разными путями". 

Потом Леонардо Ди Каприо начал встречаться с актрисой Блейк 

Лайвли, 24 года. Потом они расстались, и Лео начал встречаться с мо-

делью Victoria's Secret Эрин Хизертон, 23 года.  

Потом они расстались, и Лео начал встречаться с немецкой модель-

юVictoria's Secret Тони Гаррн, 22 года.  

Потом они расстались, и Лео начал встречаться с моделью Sports I l lus-

trated Келли Рорбах, 25 лет. 

Потом они расстались, и Лео начал встречаться с польской бикини -мо-

делью Элой Кавалек, 23 года.  

Потом они расстались, и Леонардо начал встречаться с датской моде-

лью Sports I l lustrated Ниной Агдал, 25 лет. 

Потом они тоже расстались. "Они оба считают, что расставание было 

хорошей идеей". "Они отлично ладят друг с другом». «Они по -прежнему 

друзья".  

О чём это мы вообще?! А, ну да, почему Леонардо Ди Каприо не может 

остановиться на одной из всех этих бикини -моделей, например на Тони 

Гаррн, и влюбиться в неё ПО-НАСТОЯЩЕМУ, и дать ей разные клятвы 

на всю жизнь, фантазировать о том, что у него родится дочурка, точная 

копия Тони, писать по ночам длинные записи в дневник о том, как 

сильно он любит Тони Гаррн? И т . д. Всё потому, что сейчас 49-летний 

Леонардо встречается с 25-летней итальянской моделью Витторией Че-

ретти. 

Неужели вы думаете, что Лео остепенится и сделает ей предложение? 

Ведь до её 26-летия осталось всего несколько месяцев. Вспомним о по-

пулярной конспирологической теории, согласно которой актёр Леонардо 

Ди Каприо не встречается с девушками старше 25 лет.  

 

  



Знаменитая песня "Billie Jean" Майкла Джексона 

 

Автор текста и музыки: Майкл Джексон . 

1,1 миллиард просмотров на Ютубе. Занимает первое место сре ди са-

мых популярных клипов М. Джексона.  

 

 

 

Краткий текст песни: 

Она была больше похожа на королеву красоты из фильма  

Я сказал: "Не против, если я буду танцевать с тобой в туре?" 

Она сказала, что я тот , кто будет танцевать с ней 

Она сказала мне, что её зовут Билли Джин 

Люди всегда говорили мне: "Будь осторожен в том, что делаешь  

Не разбивай сердца молодых девушек" (хи-хи) 

И мама всегда говорила мне: "Будь осторожен с тем, кого любишь  

Потому что ложь становится правдой" (о-о), эй-эй 

Билли Джин не моя любовница 

Она просто девушка, которая утверждает, что это я (о, детка)  

Но этот ребенок не мой сын (нет -нет, ого-го) 

Она говорит, что он мой сын (разбивает мне сердце, детка)  

Билли Джин не моя любовница, нет-нет-нет-нет.   

https://arsfond.ru/billie-jean


Письмо главного редактора.  

 

В начале 2000-х годов я занимался рекламой нескольких Московских 

гостиниц. Общался с их руководителями и персоналом. Общеизвестно, 

что сотрудники международных авиалиний и гостиниц люди сферы вы-

сокой культуры общения и доброжелательности. И больше всех мне за-

помнилась Зотова Ирина Ариэлевна - директор гостиницы "Альфа" Из-

майлово. Её еврейские корни дали о себе знать - это и ум, и культура, 

и интеллигентные манеры. Даже курить тонкие дамские сигаретки она 

умеет с особым шиком. Я её часто вспоминаю как эталон порядочн ости 

и надёжности делового партнёра.  

Авторитет Ирины Ариэлевны заслуженно был налицо. Уважение, влия-

ние и признание окружающими были очевидными, явными и обоснован-

ными её личными качествами. Даже генеральный директор гостинич-

ного комплекса Сафар-Заде, зайдя к ней в кабинет с каким-то вопросом 

и увидев, что она не одна (мы с ней в это время обсуждали проект до-

говора) вежливо быстро ушёл со словами "Извините, Вы оказывается 

заняты". Настолько уважал, а ведь он её начальник, мог бы и не цере-

мониться.  

                                                                               Исмагилов Лазарь 

 

 

 

 

Адрес редакции:  

Улица Тази Гиззата, 3, город Казань . Общественно полезный фонд в 

области культуры, искусства и организации развлечений "Арт имидж".  



 
  



Знаменитые и талантливые телеведущие и артисты , с кото-

рыми мы общаемся почти каждый день.  
 

 

Многие яркие харизматичные лица ТВ имеют еврейские корни. Яркими 

примерами являются: Ксения Собчак, Владимир Познер, Иван Ургант, 

Регина Дубовицкая, Роман Карцев, Клара Новикова, Ефим Шифрин, 

Александр Ширвиндт, Екатерина Стриженова, Михаил Жванецкий, Ан-

фиса Чехова, Елена Малышева, и много других.  

 

 

Иван Ургант ведёт свою знаменитую телепрограмму "Вечерний Ургант".  

 

Музыкальное искусство.  

Евреи всегда славились любовью к музыке. В их семьях принято отда-

вать детей в музыкальную школу, поэтому ничего удивит ельного в том, 

что на эстраде много певиц и певцов с еврейскими корнями: Алла Пуга-

чёва, Филипп Киркоров, Наталья Королёва, Любовь Успенская, Жасмин, 

Тамара Гвердцители, Анна Седокова, Анжелика Варум, Леонид Агутин, 



Валерий Сюткин, Аркадий Укупник, Вера Брежнева, Борис Моисеев, Ми-

хаил Шуфутинский и многие другие.  

 

 

72-летняя певица Алла Пугачева (2021 год)  

Алла Борисовна Пугачёва за свою музыкальную карьеру получила зва-

ния народной артистки СССР, орден "За заслуги перед Отечеством", 

много раз становилась лауреатом премий "Золотой граммофон", "Песня 

года" и других наград в области искусства. Её хиты "Арлекино", "Жен-

щина, которая поёт", "Миллион алых роз", "Этот мир", "Позови меня с 

собой" и другие.  

 

Знаменитые артисты:  

Чарли Чаплин.  Был одним из самых творческих и влиятельных лю-

дей в эпоху немого кино и достойным сыном еврейского народа. В 1920 

году основал собственную киностудию и начал выпускать полнометраж-

ные картины, в которых был не только актёром, но и сценаристом, ре-

жиссёром и композитором. Выпустил десятки немых фильмов, 



рассмешивших мир, позже прославился звуковыми фильмами "Огни 

большого города" (1931), "Великий диктатор" (1940), "Огни рампы" 

(1952), "Король в Нью-Йорке" (1957), "Графиня из Гонконга" (1967). Со-

здал трагикомический образ "маленького человека". Получил множе-

ство наград, в том числе "Оскар" – за вклад в киноискусство.  

 

 

                                     Чарли Чаплин 

 

Аркадий Исаакович Райкин.  Советский артист эстрады, театра и 

кино, театральный режиссёр, конферансье, сценарист, писатель-сати-

рик. Герой Социалистического Труда, народный артист СССР.  

Его умение перевоплощаться в различные образы просто поражает. 

Подхватывали зрители и отдельные фразы из монологов юмориста . Он 

блестяще схватывал характерность людей и создавал на её основе 

персонажей, используя костюмы, мимику, акцент, дефекты речи и про-

чие тонкие детали, вызывающие у публики ликование и несомненное 

"верю". Особое произношение слов "дефицит" и "специфический" тоже 

пошло от Райкина.  



 

                                                          Аркадий Исаакович Райкин 

 

 

Дэвид Копперфильд.  Ныне один из самых популярных иллюзиони-

стов мира. Все его фокусы тщательно продуманы, хорошо оснащены 

технически, очень зрелищны. Самые известные трюки:  полёт над сце-

ной, прохождение сквозь Великую Китайскую стену, исчезновение танка 

и статуи Свободы.  

 

 



Однако, возможно, самой поразительной его способностью оказалось 

умение делать большие деньги. За три десятилетия карьеры 57 -летний 

артист сколотил девятизначное состояние — $800 млн. 

Сумма $800 млн делает иллюзиониста членом элитного клуба знамени-

тостей, которые успешно конвертировали славу в деньги. Некоторые из 

его коллег по артистическому цеху — к примеру, продюсер и телеведу-

щая Опра Уинфри, — отметку в $1 млрд уже давно преодолели. А срав-

нимыми с Копперфильдом темпами наращивает свое состояние певица 

Мадонна (на сегодня — $500 млн).  Дэвид продал больше всех билетов 

в истории на свои сольные концерты. Даже Майкл Джексон и Элвис 

Пресли не могли похвастать выручкой от выступлений в $4 млрд. 

Именно столько на сегодня заработало шоу Копперфильда в Лас -Ве-

гасе и по всему миру. Телепередачи с демонстрацией фокусов артиста 

получили 21 статуэтку «Эмми» и собрали совокупную аудиторию в 3 

млрд зрителей.  

Следующая важная составляющая состояния артиста — недвижимость. 

В Лас-Вегасе Копперфильд вместе с 28 -летней женой Хлоэ Госслин 

(французская модель) и 3-летней дочерью Скай живут в люксовом 

пентхаусе Skyloft .  При этом иллюзионист владеет 11 островами на Ба-

гамах и просторным пентхаусом в Нью-Йорке.  

Копперфильд вместе с семьей проводит на Багамах около 10 недель в 

году. В отсутствие хозяина Муша-Кей и другие острова арендуют мил-

лиардеры вроде Билла Гейтса и Сергея Брина.  

Нью-йоркский пентхаус Копперфильда расположен на Манхэттене, ря-

дом с Центральным парком. Четырехэтажные апартаменты включают 

более 900 кв. м жилой площади и около 550 кв. м сада на крыше и т ер-

рас. В квартире нашлось место и для двух арт -коллекций иллюзиони-

ста. Первая состоит примерно из 300 восстановленных игровых автома-

тов, вторая представляет набор манекенов, которые в качестве моде-

лей использовали известные художники (например, Поль Гоген) .  

 

 

Талантливые и знаменитые артисты евреи одним предложе-

нием: 

Роберт Де Ниро, Майкл Дуглас, Сильвестр Сталлоне, Жан Клод Ван 

Дамм. 

 

 

Киноискусство 

В первую очередь это Голливуд. 100 лет назад просто деревушка, где 

перед входом в кафе, ресторанчик и отель были таблички: "Евреям, ак-

тёрам и собакам вход воспрещён". Но благодаря трудолюбию евреев 

иммигрантов, из которых самый богатый имел 40 долларов, зашитых в 



одежду, первые 7 из 8 киностудий родоначальников нынешних знамени-

тых гигантов, принадлежали евреям. В дальнейшем они меняли свои 

фамилии и давали названия своим компаниям либо нейтральные или 

даже патриотические. И только Лазарь Майер (потом он стал Луис 

Майер) оставил в названии кинокомпании свою фамилию - Metro-

Goldwyn-Mayer (логотип рычащего льва).  

 

 

 

Лазарь Майер.  Родился в еврейской семье в Минске. Родители 

эмигрировали в США, когда сыну было три года. В 19 лет при финансо-

вой помощи тестя Лазарь купил полуразрушенный кинотеатр и уже че-

рез несколько месяцев превратил его в одно из самых модных и посе-

щаемых заведений в городе. Однако он мечтал создать собственную 

кинокомпанию и заняться производством фильмов. Поэтому вскоре уже 

Луис Майер основал корпорацию "Louis B. Mayer Pictures". В 1924 г. три 

самых крупных компании Голливуда объединились в одну ко рпорацию. 

Так появилась "Metro-Goldwyn-Mayer", или "MGM". Майер занял в ней 

пост вице-президента и был фактическим руководителем студии зани-

маясь вопросами производства. Он создал "фабрику звёзд", сделав 

MGM самой могущественной в области кино корпорацией в мире, лиди-

рующей по количеству выпускаемых фильмов.  

 

Эльдар Рязанов  - советский и российский кинорежиссёр, сцена-

рист, поэт, драматург, телеведущий, педагог, продюсер, народный ар-

тист СССР, сын матери-еврейки, Софьи Михайловны Шустерман. 



Фильмы: "Ирония судьбы, или с легким паром!", "Служебный роман", 

"Берегись автомобиля"  и много других.  

 

 

                                                                         Эльдар Рязанов 

 

 

Писатели: 

Илья Ильф.  Настоящее имя Илья Арнольдович Файнзильберг. Один 

из самых известных и любимых романов в истории литературы "Двена-

дцать стульев" был написан в соавторстве с Евгением Петровым, а за-

тем вышел их второй совместный роман "Золотой телёнок".  

 

Михаил Михайлович (Маньевич) Жванецкий.  Писатель – 

миниатюрист, сатирик. Сам с блеском исполняет свои произведения. 

Писал сатирические монологи для А. Райкина, Р. Карцева и др. Создал 

Московский театр миниатюр. Издает ряд своих книг: "Встречи на ули-

цах", "Год за два", "Моя Одесса", и др.  



 

        Михаил Жванецкий 

 

 

Арт и Мода 

 

Ежегодный бал Met Gala благотворительного фонда Института костюма  

приобрел широкую известность и стал Суперкубком моды, вечеринкой 

года по сбору пожертвований для выставки  костюмов Метрополитен-му-

зея в Нью-Йорке. В 2026 году тема выставки — Costume Art ("Искусство 

костюма").  "Чтобы возвести моду в ранг искусства",  - объясняет журнал 

Vogue. 

Галерея с высокими потолками позволяет разместить манекены на по-

диумах высотой 1,8 м. В эти подиумы встроены произведения искус-

ства, а зритель будет поднимать взгляд вверх и рассматривать костюм 

как художественный объект. В экспозиции представлены картины,  

скульптуры, фотографии, а также исторические и современные ко-

стюмы. Выставка пройдет с 10 мая 2026 года по 10 января 2027 года.  

 

"Красная дорожка" Met Gala  



 

 

Широкий спектр знаменитостей и дизайнеров прошёл по красной до-

рожке торжества, что привело к рекордным пожертвованиям для Инсти-

тута костюма. Цены на некоторые билеты на бал Института костюмов 

составляет $100 тыс., а некоторые столики стоят $350 тыс.  

 

Трансляция с Met Gala 2026 от Vogue  

 

 

 
 

 

Стоит отметить, что Кендалл Дженнер в прозрачном Givenchy — от-

дельный вид эстетического наслаждения. Невероятной красоты платье, 

от которого невозможно оторвать взгляд, выполнено из прозрачной 

ткани (все необходимое лаконично и ненавязчиво скрывает бежевый 

https://arsfond.ru/met-gala-2026


корсет). Ну и конечно, сложно не отметить роскошное ожерелье на 

шее. Абсолютная роскошь!  

 

 

 

 

https://arsfond.ru/met-gala-2021


Знаменитые модельеры 

 

Леви Штраус.  Создал джинсы (1829 – 1902).  Организовал в США 

производство джинсов в фирме "Леви Штраус и компания" первона-

чально в виде прочной рабочей одежды. Был филантропом, поддержал 

изучение иудаизма в Калифорнийском университете. Был членом Тор-

говой палаты Сан-Франциско. Организатор строительства Панамского 

канала. 

 

Пол Марсиано  — американский модельер, бизнесмен, инвестор и 

филантроп, родился в еврейской семье , придерживающейся традиций. 

Руководитель и основатель модного дома Guess.   

Фонд искусств братьев Мориса и Пола Марсиано в четырёхэтажном 

здании в Лос-Анджелесе создали частный музей для размещения своей 

коллекции современного искусства, насчитывающей боле е 1500 экспо-

натов.  

 

 

                                                                Пол Марсиано 



Видеоролик Guess. Пол Марсиано. 

 

 

 

 

Искусство помогает продавать 

 

Постановочная фотография. Автор фонд "Арт имидж". Спонсор салон 

красоты "Redi" 

 

…это лазерная эпиляция, приносящая наслаждение от процесса и удо-

вольствие от результата.  

https://arsfond.ru/guess


Постановочная фотография "Горячий бухгалтер" Спонсор аудиторская 

фирма "Нет проблем" 

 

 

 

Как эротика и художественная фотография  

помогают продавать моду 
 

Провокационные рекламные кампании Tom Ford  

Закон "секс продаёт" взял на вооружение Том Форд. Эстет, перфекцио-

нист и возмутитель общественного спокойствия. Рекламные кампании 

Tom Ford всегда находились на острие.  

 



Реклама духов NEROLI PORTOFINO 

 



Например, новый аромат он презентовал с помощью пикантных снимков 

— флакон духов располагался на разных частях женского тела. До сих 

пор эта фотосессия считается одной из самых откровенных в истории 

моды. 

 

        

 

Имя Тома Форда - синоним сексуальности. И это работает.  

 

 



Самая красивая одежда — это красивая фигура 

 

Если вам повезло с генами.                                                                            

Для поддержки стройной 

фигуры необходима белковая 

диета и клетчатка. 

Фрукты и овощи — материал 

для стройной фигуры. 

Яблоко даёт более долгое и 

приятное ощущение сытости, 

чем бутерброд.  

Очень часто чувство голода 

возникает просто потому, что 

для организма нужна вода. 

Мы ведь, по сути, состоим из 

неё. Выпив треть или пол 

стакана воды, к удивлению, 

замечаем, что кушать-то и не 

хочется уже.                                                                    

 

 

 

 

 

                                   Кендалл Дженер 

 

Если вам не повезло с генами.                                                                            

 

 

Две лидирующие мировые 

компании производящие 

лекарства от ожирения "Eli  

Li l ly & Co" и "Novo Nordisk 

A/S", соревнуясь друг с 

другом выпускают лекарства 

довольно таки с 

эффективным результатом 

по снижению веса тела.                                                                     



Фотосессии Ким Кардашьян 
 

Немалую долю известности Ким приносит исключительное умение про-

воцировать.  

 

Ким Кардашьян для Paper Magazine 

 

Ким снялась обнажённой для журнала Paper Magazine. По словам ре-

дакционного директора издания Мики Бордмена, "фотошопить" кадры 

практически не пришлось: Кардашьян выглядит именно так, как на кад-

рах – у неё прекрасная фигура и отличная кожа.  

 

      
 

Текст на обложке гласит: «Break the Internet» («Взорвать интернет»), 

что крайне правдиво описывает произошедшие события после публика-

ции снимков в интернете. Практически каждое издание перепечатало 

новость о фотосессии.  

 

  



Самая красивая часть тела и лица - это кожа.  
 

 

Гладкая и чистая кожа даётся человеку от рождения. Кожа младенца - 

отправная точка. Дальше зависит от самого обладателя этого дара.  

 

Самые простые правила (так сказать памятка по уходу за кожей):  

 

1. Ежедневное увлажнение и питание два раза в день, утром и вече-

ром. 

2. После приёма спиртного сразу же увлажнить и пропитать кремом так, 

как алкоголь обезвоживает организм и сушит кожу.  

3. Периодически (допустим раз в неделю) делать лёгкий скраб.  

4. Солнце без меры - враг кожи. Пользоваться солнцезащитными оч-

ками обязательно.  

 

 



 



Тренировки дома для девушек 

Ищи те тренировки, которые тебе нравятся, вносят в твою жизнь удо-

вольствие и позитив. Результат гарантирован и в том случае, если 

фитнес-упражнения выполнять в обычном, а иногда и в замедленном 

темпе, с наслаждением.  

Для красивой прямой спины. Планка на предплечьях (локтях)  

 

 

Классические отжимания делают грудь более упругой  

 

 

Что самое главное для достижения результата?  

Системность. Результат достигается не интенсивностью тренировок, а 



их регулярностью. Если ты пропускаешь неделю-вторую занятий, эф-

фект от тренировок снижается.  

Что важно для девушки улучшить с помощью занятий? Конечно же яго-

дицы, ноги и грудь.  

 

Способность пойти до конца, до самой смерти.  

Гегель описывает борьбу не на жизнь, а на смерть . 

 

 

Кто победит? Тот,  кто не боится смерти. И он окажется господином . 

 

 

Именно страх смерти заставляет будущего раба подчиниться другому. 

Он предпочитает рабство угрозе смерти. Он цепляется за голую жизнь.  

Вместо того, чтобы "броситься в объятия смерти", он продолжает "опа-

саться смерти". Он не рискует. Поэтому становится рабом и работает.  

«Голая жизнь» - философское понятие, означающее приблизительно 

«просто быть живым», неважно, хороша твоя жизнь или плоха; человек 

лишь хочет избежать боли и получить удовольствие.  

Исход битвы решается не физическим превосходством одной из сто-

рон.  Напротив, решающей является „способность к смерти". Тот, кто 

не рискует своей жизнью и не обладает свободой умереть, тот проиг-

рывает. 



Цель придаёт силу 

 

 

 

Цель придаёт силы, так как она создаёт мотивацию, направляет дей-

ствия, даёт смысл и помогает преодолевать трудности, формируя внут-

ренний стержень и настойчивость, что позволяет двигаться вперёд, не-

смотря на препятствия. Она заставляет нас стремиться к результату, 

давая энергию.  

 

AI art 

 

https://arsfond.ru/ai-art-pleylist


Артбук "К У М И Р Ы" создан фондом "Арт имидж".  Он и далее посто-

янно дополняется новыми материалами и много раз ещё порадует Вас. 

Мы не продали, а подарили Вам наслаждение от его просмотра.  Если 

он Вам понравился, поддержите пожалуйста некоммерческую организа-

цию Культурный фонд "Арт имидж" в знак благодарности за доставлен-

ное удовольствие.  

По системе быстрых перечислений (СБП) в приложении вашего банка . 

 

С П А С И Б О ! 

 

 

 

           

https://qr.nspk.ru/BS2A006FLDEPQQ5S9CROU4RF018M4JOP?type=01&bank=100000000159&crc=B357

